
MIA LASTRELLA 

Mia Lastrella è un'attrice, sceneggiatrice, regista e produttrice 
americana con base a New York City. Attualmente sta 
completando un Bachelor of Arts in Film and Screen Studies con 
una specializzazione in Arts and Entertainment Management 
presso la Pace University.  

Ha ricevuto una formazione professionale sotto la guida 
dell'acting coach Shelly Cole. La sua carriera è stata riconosciuta 
all'International Model and Talent Association (IMTA), dove ha 
ottenuto diversi premi, tra cui il 1º posto come Young Adult 

Female Actor of The Year, Best Cold Read, Best Improv e Best T.V. Beauty.  

Mia è co-fondatrice della Western Star Entertainment Group, una compagnia di produzione con 
sede a New York, focalizzata sulla creazione di narrative coinvolgenti per mercati nazionali e 
internazionali. Tra i suoi progetti più noti vi sono "Inclusive Space" (con Jocelyn Hudon e Jake T. 
Austin) e "The Second Oldest Man Alive" (con Gerry Bamman).  

Come attrice, Mia ha partecipato a vari cortometraggi e produzioni, tra cui "Beware the Lake" 
(2017) nel ruolo di Victoria e "Amor Fati" (2022).  

Oltre alla sua attività artistica, Mia ha lavorato come tirocinante accreditata in film e fotografia per 
organizzazioni no-profit e come assistente alla produzione televisiva presso la Pace University. 


